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Sölvesborgs kommun
Inomhusklimat Tärnan
Sölvesborgs kommun har beställt en bedömning av resultaten från genomförda utredningar på Tärnan från Företagshälsovården Avonovas experter:
-Hur allvarligt är resultatet?
-Hur påverkar inomhusmiljön hälsan för de som vistas i lokalerna?
-Om det utifrån resultatet är lämpligt att vistas i lokalerna?
-Hur snabbt behöver arbetsgivaren agera för att säkerställa en säker arbetsmiljö för medarbetarna?

Avonovas bedömning
För arbetsmiljöingenjörsgruppen; Oylum Yilmaz m fl. 
Utredningen avseende förekomst av mögelsporer i damm på enhet Tärnan är genomförd med anledning av att personal påkallat besvär. Symtom som kan vara tecken på att det finns mögel i en byggnad är bland annat astmatiska och allergiska besvär, trötthet, hosta och nästäppa. Husmögel kan också ge upphov till dålig lukt. I vår inomhusmiljö finns det alltid en viss mängd mögel och proverna är bedömda om det finns mer än normalt. Kalibrering görs utifrån en känd koncentration av respektive art.
I de mätningar som utförts avseende förekomst av svampsporer i damm på de olika avdelningarna framkommer det att på Sunnanbo 1, Sunnanbo 2 och Grönavdelning finns mer mikroorganismer än man kan förvänta sig inomhus. Det kan vara tillfälligheter som ligger till grund att totalantalet är högre än normalt men enligt laboratorium kan fuktskada dock inte uteslutas. 
På blå avdelning påvisar resultat att förekomsten av mögel är 100 gånger högre än normalt i utomhusluft, vilket anses som en tydlig indikation av fuktpåverkan och enligt ALS erfarenhet att det oftast är orsakat av en fuktskada. Detta bekräftas även i den omfattade undersökningen genomförd av Projektbyggaren. 
I Röd avdelning förekomsten av mögel är 10 gånger högre än normalt, det är oftast orsakat av en fuktskada. Fuktbekämpande åtgärder rekommenderas för Röd avdelning. Stachybotrys eller svartmögel har detekterats i provet i mycket låg koncentration. 
Fukt är en faktor för att få emissioner från byggnadsmaterial vilket kan vara orsak till symptom hos de som vistas i lokalen. Att bo eller regelbundet vistas i byggnader med fuktproblem kan utgöra en olägenhet för människors hälsa. I nuläget, utifrån det resultat som framkommer i utredningen vet vi att fastighetsägaren bedömer att fastigheten ska genomgå en genomgripande renovering.
Vid renovering speciellt med de provpunkter som drabbats av fukt, ska troligtvis skadat material bytas ut. Vid sanering av fuktskador frigörs en mängd partiklar, till exempel sporer. Så bedömningen gör gällande att så snart det är praktiskt möjligt bör de åtgärder som behövs för att skydda dem som bor eller vistas i lokalerna genomföras, förhindra att föroreningar sprids i byggnaden samt ventilationsanläggningen och byggnaden i övrigt påverkas inte under den tiden.
För företagsläkarna; Ola Konradson m fl. 
Medarbetare med astma bör omplaceras akut, de andra så snabbt som möjligt, ser dock att det finns en hel del logistiska bekymmer för en riktigt snabb evakuering varför denna kan ta lite tid.
Mögel bildar ett flertal giftiga ämnen som på kort sikt kan ge besvär från hud, luftvägar samt ögon då de skapar en inflammation. Denna inflammation kan ge upphov till astma om man fortsätter expositionen. Man kan även se en ökad ospecifik känslighet, det vill säga att man börjar reagera mot andra ämnen samt även torr, fuktig, varm, kall luft utan att man har en allergi. I likhet med andra allergier kan även trötthet, huvudvärk och även öronsus uppkomma.
De som redan har en astma är mycket känsligare och får snabbt ökande besvär vilket kan bli bestående. Över tid ser man ofta en minskad lungkapacitet, särskilt bland kvinnor. Långvarig exposition kan även ge ett försämrat luktsinne då luktnerven kan skadas, detta dock främst av mögelsort som inte påvisats i gjorda mätningar.

Sammanfattning: Resultatet av undersökningarna kan medföra allvarliga konsekvenser för boende och personal. Omfattande renoveringsarbete bör skyndsamt utföras för att åtgärda problemområden och då framför allt där mögelkoncentrationen har varit som störst dvs blå och röd avdelning i tur och ordning där också koncentrationerna motsvarar långt mycket högre värden än vad som är brukligt. Möjliga åtgärder bör även ta hänsyn till psykosociala arbetsmiljöfaktorer såsom att försöka att inte splittra en välmående arbetsgrupp som också kan bidra till känsla av oro för de anställda. 
Exponering för mögelsporer påverkar människor olika, vissa är mer benägna än andra att få besvär därmed är det också mycket svårt att ge en uppskattning på hur snabbt åtgärd behöver genomföras, sannolikt är detta ett problem som byggts på över lång tid. Denna bild delas av Arbetsmiljömedicin i Lund likaså arbetsmiljöverket där inga rekommendationer kan ges generellt. 
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