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Hemsjukvard
Nara vard

Organisation

Sjukskoterskor 30st  (sdbo, hemsjukvard, demens, funktionshinder, HSL-usk)
Rehabiliteringspersonal 10st (Arbetsterapeut, fysioterapeut, rehab-usk)
Hemgangsteam (Bistandshandldggare, samordningsskoterska, rehab)

Samarbetspartners (2st vardcentraler, 1st jourldkare vastra Blekinge)
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Korta fakta

Ca 35% av all sjukvard i Sverige utfors av kommuner.

Fran att patient 4r medicinskt ”fardigbehandlad”, aterkommer man i hemmet inom 1-2 dygn.
Cirka 40 personer fran Solvesborg forekommer i vardkedjor varje manad (inlagd slutenvard)
Cirka 20% av patienter som varit inlagda, aterinldggs inom 30 dagar.

Cirka 200 personer &r inskrivna i hemsjukvarden hela tiden.

Antalet slutenvardsplatser(sjukhus) minskat senaste aren.

§|§ Solvesborgs Sida 2
=S kommun solvesborg.se

2023-12-13



- = = = = Wa = - w- . = | = E EE E B B B = = wa = “w . - - = = vJv--‘-v--v-

Hemsjukvard
Nara vard

Omstallning till en néra vard - varfor?

- Demografi - befolkningsutvecklingen - andel 80+

- Personalforsoérjning inom sjukvard - vi maste bli effektivare och kunna hjalpa fler
- Egenvard - individens behov - varden komma till patienten inte tvartom

- Férebyggande och proaktiv vard - undvika sjukhusinldggningar och andra insatser sa langt
som majligt.
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Narsjukvardsmodell i samverkan Blekinge
- Samordning ”en vag in”, samordningssjukskoéterskor kommun, vardcentral, sjukhus.

- De mest sjuka aldre skall ha en plan géllande sin halsa och vard, dar olika aktérer varit
delaktiga inklusive personen sjalv -avancerad medicinsk individuell plan (AMP)

- Samarbete i vardagen vardgivare emellan, informera varandra, gemensamma hembesok.
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Vad har Solvesborg gjort specifikt?

- Hemgangsteam - en god planering vid hemgang fran sjukhus
- Hela kedjan usk-Ssk-lakare, SBAR vitalparametrar
- Patientnédra analys ”bla vaskorna” - Stolta dver detta, andra kommuner nyfikna bla Malma!

- Digitala samtal - ’minskad bilfard 6kad valfard”
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Utmaningar

- Resurser - avtal under konstruktion
- Personalen och kompetensen hos personalen - nya arbetsuppgifter och ansvarsomraden
- Varddokumentation vardgivare emellan

- Digitala arbetssatt och utrustning dartill komplext att infora
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