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FUNKTIONSNEDSÄTTNING 

- SÖLVESBORGS KOMMUN 



Vad innebär boendestöd? 
 
Boendestöd är ett socialt och pedagogiskt stöd i ditt hem och i                      

din omgivning. Stödet utformas individuellt efter dina behov och                      

önskemål, samt bygger på att du är delaktig. 

Insatsen ska förebygga och minska följderna av svårigheter som                  

kan finnas i din vardag, så att det stärker din förmåga att leva ett               

meningsfullt och självständigt liv. Insatsen är frivillig och kan                 

avslutas när man önskar. 

Vad kan boendestödet hjälpa    

dig med? 
 
 Stöd att strukturera vardagen 

och att hitta hållbara rutiner.      
 
 Införa och ge support av                    

tekniska hjälpmedel som                         
exempelvis appar som bidrar                  
till  självständighet i vardagen. 

 
 Handledning att planera och               

utföra vardagliga sysslor. 
 
 Möjlighet till stödjande och                   

motiverande samtal samt att              
få ventilera tankar och                          
funderingar. 

 
 Stöd i kontakter med                            

myndigheter, som görs                        
tillsammans. 

 
 Ledsagning som exempelvis                 

till läkare, möten osv. 
 
 Hjälp att hitta mening och               

motivation i vardagen samt att 
bryta isolering och hitta                  
meningsfulla aktiviteter. 

 

 

Vem har rätt till boendestöd 

enligt SOL? 
 

Boendestöd är till för dig som har 

en funktionsnedsättning och som 

bedöms vara i behov av stöd och 

handledning i eget boende. 

 

Insatsens omfattning 

 
Beslut får man enligt  individens 

bästa i centrum (IBIC). Antalet 

tillfällen i veckan står i beslutet,                     

detaljer, som exempelvis              

hembesökens längd görs i           

samråd med Boendestödet. 

 

Hur får man boendestöd? 

 
Du kan ansöka om boendestöd 

skriftligt eller muntligt till              

biståndshandläggaren.                      

Närstående eller legal företrädare 

så som god man eller förvaltare 

kan anmäla ett behov av insats.  

Biståndshandläggaren beslutar 

om du har rätt till insatsen. 

 

 



  Kontaktuppgifter 

— se baksidan 

Vad kostar det? 

Det kostar inget att ha boendestöd och det kan vara viktigt att 

veta att det inte ingår några resor. 

 

Vilka jobbar i boendestödet? 

I boendestödet arbetar stödassistenter. När man får insatsen får 

man ett papper med foto på alla som arbetar inom verksamheten. 

Man blir tilldelad en kontaktman som ansvarar för att                          

tillsammans med dig upprätta en genomförandeplan.                                  

I genomförandeplanen beskrivs hur insatsen ska genomföras,  

mål och delmål som upprättas tillsammans.  

 

All personal i boendestödet har tystnadsplikt, anmälningsplikt 

och har en skyldighet att dokumentera allt som är av vikt. 

 

Boendestödet arbetar måndag-fredag mellan 7.30-19.00. 

 

Vid förslag på förbättringar eller synpunkter kring verksamheten 

kontakta enhetschef, se kontaktuppgifter på baksidan av                     

broschyren. 

 

Metoder 

Metoder som används inom verksamheten är lågaffektivt                         

bemötande, salutogent– och lösningsfokuserat arbetssätt samt 

motiverande samtal. Även tydliggörande pedagogik så som                   

exempelvis schema, bilder osv. används. 

 

 

Välkommen att kontakta oss vid frågor 
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