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Vad innebar boendestod?

Boendestdd ar ett socialt och pedagogiskt stéd i ditt hem och i
din omgivning. Stédet utformas individuellt efter dina behov och
onskemal, samt bygger pa att du ar delaktig.

Insatsen ska férebygga och minska féljderna av svarigheter som
kan finnas i din vardag, sa att det starker din férmaga att leva ett
meningsfullt och sjalvstandigt liv. Insatsen ar frivillig och kan

avslutas nar man énskar.

Vad kan boendestodet hjalpa
dig med?

e Stod att strukturera vardagen
och att hitta hallbara rutiner.

e Inféra och ge support av
tekniska hjalpmedel som
exempelvis appar som bidrar
till sjalvstdndighet i vardagen.

¢ Handledning att planera och
utfora vardagliga sysslor.

o Mojlighet till stédjande och
motiverande samtal samt att
fa ventilera tankar och
funderingar.

e Stodikontakter med
myndigheter, som gors
tillsammans.

e Ledsagning som exempelvis
till l&dkare, moten osv.

e Hjalp att hitta mening och
motivation i vardagen samt att
bryta isolering och hitta
meningsfulla aktiviteter.

Vem har ratt till boendestod
enligt SOL?

Boendestdd ar till fér dig som har
en funktionsnedsattning och som
beddms vara i behov av stdéd och

handledning i eget boende.

Insatsens omfattning

Beslut far man enligt individens
basta i centrum (IBIC). Antalet
tillfallen i veckan star i beslutet,
detaljer, som exempelvis
hembesdkens langd goérs i
samrad med Boendestodet.

Hur far man boendestod?

Du kan ans6ka om boendestdd
skriftligt eller muntligt till
bistandshandldggaren.
Narstdende eller legal féretradare
sd som god man eller férvaltare
kan anmala ett behov av insats.
Bistandshandl&ggaren beslutar
om du har ratt till insatsen.



Vad kostar det?

Det kostar inget att ha boendestdd och det kan vara viktigt att
veta att det inte ingar nagra resor.

Vilka jobbar i boendestodet?

| boendestddet arbetar stodassistenter. Nar man far insatsen far
man ett papper med foto pa alla som arbetar inom verksamheten.
Man blir tilldelad en kontaktman som ansvarar for att
tillsammans med dig uppratta en genomférandeplan.

| genomférandeplanen beskrivs hur insatsen ska genomfdras,
mal och delmal som uppréttas tillsammans.

All personal i boendestddet har tystnadsplikt, anmalningsplikt
och har en skyldighet att dokumentera allt som ar av vikt.

Boendestddet arbetar mandag-fredag mellan 7.30-19.00.

Vid forslag pa forbattringar eller synpunkter kring verksamheten
kontakta enhetschef, se kontaktuppgifter pa baksidan av
broschyren.

Metoder

Metoder som anvénds inom verksamheten &r Idgaffektivt
bemdtande, salutogent- och I6sningsfokuserat arbetssatt samt
motiverande samtal. Aven tydliggérande pedagogik s som
exempelvis schema, bilder osv. anvands.

Valkommen att kontakta oss vid fragor

Kontaktuppgifter
— se baksidan



Kontaktuppgifter:

\} Bistandshandlaggare: 0456-81 60 00
Enhetschef boendestod: 0456-8167 33
N,

Boendestod kontor: 0456-81 67 36
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