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Kontaktmannaskap — Sarskilt boende

Som kontaktman ar du huvudansvarig for att den enskilde brukaren far sina olika behov tillgodosedda
- det vill sdga vard- och omsorgsbehov, praktiska, sociala och psykosociala behov. Du ska ocksa ha en
regelbunden dialog med brukaren, dennes anhériga eller god man/férvaltare vid behov. Det ar
enhetschefen som omgaende utser kontaktman och vice kontaktman tillsammans med medarbetare i
arbetsgruppen nar ny brukare flyttar in.

Kontaktmannens ansvar ar:

e Attansvara for att genomforandeplanen upprattas inom 14 dagar och att den f6ljs upp var 6:e
manad eller vid forandrat behov. Viktigt ar att kontaktman gor brukaren och/eller anhériga
delaktiga i upprattande/revidering eller uppféljning av genomférandeplan.

e Attansvara for att informera brukare och/eller anhériga om levnadsberattelsen och belysa vikten
att den skrivs. Kontaktman ska agera stottande i upprattande av levnadsberattelsen i den
utstrackning som brukaren vill/behdver. Hur stodet utformas varierar utifran behov och ett
relationsskapande tillvagagangssatt som foredras ar att boka traff med berérd/berorda for att
tillsammans skriva innehallet.

e Attansvara for att boka in inflyttningssamtal inom 4 veckor efter inflytt. Bokar in en tid nar
anhoriga, kontaktman och/eller enhetschef kan delta.

e Att forbereda sig enligt checklistan for inflyttningssamtal, delta vid inflyttningssamtalet samt
dokumentera efterat.

e Att ga igenom journalanteckningar l6pande och vidta nédvéandiga atgarder.

e At vara brukaren behjalplig med att ta nédvandiga kontakter med arbetsterapeut, fysioterapeut,
sjukskoterska, bistdndshandléggare och/eller andra inblandade resurspersoner.

o Att forbereda infor teamtraff. Skriv en sammanfattning av brukarens aktuella status och eventuella
behov av atgarder under rubriken teamtraff i LifeCare.
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e Delta vid uppfoljningar med bistandshandlaggare.

e Att en riskbedomning gors enligt Senior Alert i dialog med sjukskoterska.

e Att BPSD skattning inleds vid behov.

e Att komma 6verens med brukaren och anhdriga om hur kontakt dem emellan ska ske.

e Attansvara for privata medel efter géllande rutin.

Om kontaktman eller vice kontaktman inte &r i tjanst ar det arbetsgruppens ansvar att tacka upp for
denne.
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