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Rutin fér parboende i sarskilt boende inom aldreomsorgen

1 Ratt att bo tillsammans i sarskilt boende

| enlighet med socialtjanstlagen (SolL) 4 kapitlet 1c§ har aldre manniskor som
beviljas plats i sarskilt boende ratt att fortsatta bo tillsammans med sin make eller
sambo i det sarskilda boendet. Detta galler oavsett om maken eller sambon har
behov av sarskilt boende eller inte.

Om bada makarna/samborna har behov av sarskilt boende regleras parboendet i 2
kap 2§ socialtjanstforordningen. | sddana fall ska var och en av makarna fér egen del
anstka om sarskilt boende, om de sa 6nskar, dven begéra att de ska beredas plats pa
samma sarskilt boende.

Syftet med ratten att bo tillsammans i sarskilt boende ar att par ska kunna fortsatta
bo tillsammans &ven om den ena parten behdver sa omfattande stdd, vard och
omsorg att han eller hon behdver bo i ett sarskilt boende. Denna méjlighet ingar i en
skalig levnadsniva for aldre personer som varaktigt bor eller har bott tillsammans.
Insatsen ar frivillig och forutsatter att bada parter vill fortsatta bo tillsammans.

1.1 TillAmpningsomrade

Lagstiftningen och riktlinjerna for parboende i sarskilt boende inom aldreomsorgen
galler dldre personer éver 65 ar och omfattar inte personer med
funktionsnedsattning som har beslut om sarskilt boende enligt SoL eller Lag om stéd
och service till vissa funktionshindrade 1993:387 (LSS).

Riktlinjerna galler i de fall da endast den ena parten har bistandsbeslut om séarskilt
boende.

1.2 Definitioner

e Aldre: en person 6ver 65 &r.

e Medboende: den person som flyttar med till ett sarskilt boende utan att sjalv ha
bistand till insatsen.

e Make/sambo: kénsneutralt, avser bade maka och make. | lagstiftningen jamstalls



gifta makar med sammanboende par som stadigvarande sammanbott och har
gemensamt hushall.

¢ Varaktigt sammanbott: paret ska ha levt tillsammans en langre tid. Hur lange de
ska ha bott tillsamman faststalls inte utan detta avgors efter en helhetsbeddmning i
det enskilda fallet.

2 Ansokan

Personen som ansdker om sarskilt boende kan i samband med det dven anséka om
mojlighet fér medboende att flytta med. Den som redan bor i sérskilt boende kan
ocksd ansdka om detta.

Ans6kan om medboende provas efter ansdkan fran den enskilde.

Anhoriga eller leqgal foretradare kan aktualisera insatser men inte ansdka.

2.1 Utredning

Vid utredningen ska bistandshandlaggaren dels utreda om paret varaktigt har
sammanbott och dels om de vill fortsatta att bo tillsammans i det sarskilda boendet.
Bistandshandldggaren ska noggrant préva om bada makarnas uppfattningar om
gemensamt boende ar val 6vervagda och att de kan 6verblicka konsekvenserna av
detta. Vill personen som beviljats sarskilt boende sammanbo &r det den personens
skaliga levnadsniva som ska prévas. Om endast den ena av makarna vill sammanbo
finns det inga forutsattningar for att bifalla en sadan begéaran.

2.2 Overklagan

Beslutet om att fa sammanbo i ett sarskilt boende &r ett bistandsbeslut och kan
overklagas. Det ar personen som har eller ska beviljas sarskilt boende som
overklagar avslag pa ansékan om medboende. Skéalen for avslag kan vara att
makarna inte bedémts bo eller ha bott varaktigt tillsammans eller att de inte ar
dverens om att bo tillsammans.

2.3 Dokumentation

Om den medflyttande inte har egna bistandsinsatser har verkstalligheten ingen
dokumentationsskyldighet. Om den medflyttande har egna beslutade
bistandsinsatser som utfors i det sarskilda boendet sa sker dokumentationen i en
egen personakt. Daremot kan den medflyttande i vissa situationer behdva
omnamnas i den andra personens dokumentation.

3 Beslut
Beslut om medboende fattas enligt 4 kapitlet 1och 1 ¢ § SoL. | beslutet ska det
framga att paret beviljas att bo tillsammans om det ingar i ansékan.



For medboende fattas inget beslut om plats pa séarskilt boende. Om medboenden har
behov av insatser gors en ansdkan hos bistandshandlaggaren pa samma satt som for
ordinart boende.

| samband med att ansékan om medboende beviljas ska bistandshandldggaren ta
reda pa hur paret vill att beslutet ska genomféras for att de ska ha upplevelsen av
att bo tillsammans. Denna information behdvs for att matcha 6nskemalen med
mojligt sarskilt boende.

Ett gynnande beslut kan inte dterkallas enbart pa grund av att den enskilde tackar
nej till erbjudet boende. Den enskilde far fortsatta att ha ansdkan aktuell och ett nytt
erbjudande ges sa snart det ar mojligt.

3.1 Verkstallande av beslut

Generellt ska kommunen se till att erbjudandet tillgodoser den enskildes behov och
tillforsakrar en skalig levnadsniva. Arbetsmiljon ska ocksa sakerstéllas sa att den
enskildes behov av stdd kan tillgodoses. Det ska finnas plats for personalen att
hjdlpa den boende och det ska finnas plats for hjalpmedel.

Sa langt det &r mojligt ska den bistandsberattigades 6nskemal beaktas, till exempel
om man vill bo i samma lagenhet eller i varsin Idgenhet. Insatser ska utformas och
genomfdras tillsammans med den enskilde och denne ska ha inflytande éver hur en
beslutad insats verkstalls. Den enskilde har dock inte en oinskrankt ratt att fa som
han eller hon vill.

Makar som bada ar berattigade till sarskilt boende har ratt att vanta i sin bostad tills
plats kan beredas pa samma boende.

Om nagon av makarna vistas pa korttidsboende i avvaktan pa anvisning till sarskilt
boende kan det bli aktuellt att den prioriteras férst som vistas pa korttidsboende.

4 Boendet
| Sélvesborgs kommun finns tva typer av boenden dar aldre kan bo, sarskilt boende
med somatisk inriktning och sarskilt boende for personer med demenssjukdom.

Personer som bada har demenssjukdom har ratt att anséka om och beviljas att fa
sammanbo med sin make eller sambo pa sarskilt boende med demensinriktning. Par-
och medboende kan dock forsvaras inom ett sarskilt boende med demensinriktning,
om inte bada makarna eller samborna har behov av ett sadant boende. En
helhetsbeddmning av vilken boendeform och I6sning som bast kan tillgodose
behoven ska gdras i varje enskilt fall. Exempelvis kan det ibland fungera att makarna
eller samborna bor tillsammans pa en somatisk avdelning. Om den
bistandsberattigade lider av en demenssjukdom kan nédmnden erbjuda den
medboende en ldgenhet eller ett rum i den avdelning som &r inriktad pa somatisk
vard och omsorg. En sadan l6sning sdkerstaller att den bistandsberattigade far sina
behov tillgodosedda, samtidigt som beslutet om medboende verkstallts genom



erbjudandet till den medboende. (socialstyrelsens vagledning s. 22)

Parboende eller medboende kan verkstallas i samma lagenhet eller i var sin [agenhet
i samma sarskilda boende. Det viktiga ar att personerna upplever sig sammanbo.
Detsamma galler for de par dar bada har beslut om séarskilt boende.

Inga Idgenheter i S6lvesborgs kommun &r sarskilt avsatta for parboende pa grund av
lagenhetsstorlek och utformning utan varsin [dagenhet behdvs i normalfallet.

5 Villkor for medboende

5.1 Parets ansvarsfordelning

Enligt aktenskapsbalken ska makar fordela utgifter och sysslor mellan sig och bidra
till det underhall som behdvs for att tillgodose gemensamma och personliga behov.
N&r paret bor i varsin ldgenhet ansvarar personalen pa det sarskilda boendet f6r den
bistandsberattigades praktiska insatser i hemmet. Nar paret delar ldgenhet gérs en
beddmning av vilka faktiska resurser som finns hos makarna tillsammans.

Reglerna om hushallsgemenskap innebar att den bistandsberattigades ratt till hjalp
med insatser i det sarskilda boendet kan komma att paverkas av en medboende. SolL
forutsatter att personer som bor i en hushallsgemenskap hjalper varandra med
hushallssysslor. Det innebar att det forutsatts att den medboende gor
hushallssysslor i den gemensamma bostaden, och att den bistandsberattigade
dérmed inte har ratt till motsvarande insatser gallande hushallssysslor enligt 4
kapitel 1§ SoL.

Den medboende har ingen omvardnadsplikt gentemot den bistandsberéattigade.
Darfor avgor den medboende sjalv i vilken omfattning han eller hon vill hjalpa till
med personlig vard av den andra personen.

5.2 Medboende utan behov av stod

Om den medboende inte har beviljats ndgra insatser enligt SoL fér egen rékning
skoter han eller hon sig pa egen hand. Detta géller saval matlagning som tvatt och
stadning.

5.2.1 Mat och maltider
For den medboende galler att betala ordinarie helpensionsavgift enligt gallande

bestammelser eller att [6sa sina maltider pa annat satt under de férutsattningarna
som finns pa respektive sarskilt boende.

5.2.2 Tvatt och stadning



Den medboende ska i huvudsak ta hand om sig sjalv som om han eller hon bor i ett
ordinart boende. Det innebar till exempel att ta hand om tvatt och stadning. Dar
badrummen i sarskilda boenden inte ar utrustade med tvattmaskiner kan boendets
tvattstuga anvandas, exempelvis vid vissa tidpunkter i veckan. Vill den medboende
ha hjalp med tvatten ans6ker han/hon om hemtjéanst, se 5.2.3

Den medboende stadar sin egen lagenhet och ansvarar sjalv for stadmaterial och
rengéringsmedel.

Den medboende tvattar sin egen tvatt i befintliga tvattrum i boendet eller pa annat
satt. Vid tvatt pa sarskilda boendet tillhandahalls viss utrustning enligt samma
rutiner som personer med beviljat bistand sarskilt boende.

Om man bor i samma lagenhet galler ansvarsférdelningen enligt punkten 5.1

5.2.3 Hemtjanst

Om den medboende behdver hemtjanst gérs en ans6kan hos bistandshandldggare
som utreder behovet. Efter utredning och beslut skickas bestallningen till det
sarskilda boendet som utfér insatserna. Ersattning till enheten ger inte for
timmarna utan ordinarie resursférdelning galler for Iagenheten.

LOV-utférare far ersattning motsvarande beviljade hemtjansttimmar.

Den enskilde betalar avgift enligt hemtjansttaxan for hjalp i boendet bade i
kommunal och privatreqi.

Handldggningen sker pa samma satt som i ordinart boende.

5.2.4 Halso- och sjukvardsinsatser

Enligt halso- och sjukvardslagen (HSL) ska kommunen erbjuda hélso- och sjukvard
at dem, som efter beslut av kommunen, har bistdndsbedomd ratt till boende i
sarskilt boende for aldre. Den medboende omfattas inte av kommunens
skyldigheter utan séker halso- och sjukvard av primarvarden(troskelprincipen - dvs
patienten i forsta hand skall behandlas pa vardcentral). Boendets hélso- och
sjukvardspersonal ska dock kunna vara behjalplig for den medboende vid akut
uppkomna sjukvardsbehov.

LOV-utforare

| de fall dar Tréskelprincipen tilldmpas och patienten inte ska behandlas pa
vardcentral utan i sitt boende, ska LOV-utférarens personal utfora vardinsatserna
och kommunen debiteras for utford tid. Likasa skall hjalpmedel hos dessa patienter
forskrivas av LOV-utférarens personal men debiteras kommunen.



Debitering for utford tid sker till samma erséattningsniva som faststalls i
“ersattningsniva vard av utomlanspatienter” vad galler insatser. Kostnader for
hjalpmedel skall hanteras via Websesam och ”byte mottagare - betalare”.

Hemsjukvardsbesok ar en avgiftsbelagd insats for patienter som bor i Sélvesborg,
underlag for dessa avgifter skall lov-utféraren fyllas i och skickas in till kommunens
avgiftshandlaggare.

5.2.5 Avgifter
Om den medboende beviljas hemtjanstinsatser omfattas denne av avgiftsreglerna
enligt sitt eget bistandsbeslut.

Medboende, som inte har egna bistandsbeslutade insatser, omfattas inte av
avgiftsreglerna i SOL 8 kap.
Om den medboende har egen lagenhet i det sarskilda boendet debiteras hyra
enligt eget hyreskontrakt. Makar boende i samma lagenhet delar pa hyran.

Enligt Lagen om vissa kommunala befogenheter 2 kap 7 § far kommuner
utan foregaende individuell behovsprévning tillhandahalla
servicetjanster, vilka ar avsedda att férebygga skador, olycksfall eller
ohélsa och som inte utgor personlig omvardnad at personer som fyllt 67
ar.

Om makarna bor i samma lagenhet ar det den medboendes ansvar att ta
hand om tvatt och stadning. Om den medboende bor i eget rum/lagenhet
ar denne ansvariqg for att sjalv ta hand om sin tvatt och stadning.

Om makarna bor i samma lagenhet far de valja om den medboende
ansvarar for parets mathallning eller om de véljer helpension. Om den
medboende bor i egen ldgenhet far denne vélja mellan helpension eller
att I6sa sina maltider pa annat satt.

Om makarna bor i samma ldgenhet erhaller de bada minimibelopp som
sammanlevande, jamlikt SOL 8 kap 7 §.

Det bor papekas att den medboende inte kan erhalla nagon
kompensation genom tilldgg till minimibeloppet fér denna avqift utan
debiteras fullt ut.

Avgifterna kan inte dverklagas enligt SOL 16 kap. Avtal om helpension
upprattas mellan den medboende och chefen pa boendeenheten. Inga
avgiftsbeslut meddelas.



Ovanstdende avgift ar enligt skatteverkets bedémning att betrakta som
social omsorg och darmed inte momspliktig.

6 Hyresrattsliga fragor

Redan vid inflyttning ska den medboende informeras om vad som hander om
bistandsbehovet upph6r genom att den som beviljats boendet avlider eller av andra
skal.

N&r det handlar om medboende ska det pa hyreskontakten skrivas till féljande
formulering under rubriken évriga bestammelser:

Detta hyresavtal avser ratt till par/medboende boende pa grund av beslut om ratt till
sammanboende med maka/make eller sambo till boende i anslutning till dennes
bostad. Hyresavtalet galler tillsammans med undertecknad bilaga avseende sarskild
boendeform samt under forutsattning att hyresnamnden godkéant avstaende fran
besittningsskydd enligt sarskild bilaga.

En bilaga med foértydligande till hyresavtal avseende sarskild boendeform for
ldgenhet uppratts och skrivs under av bada parter.

Hyresgasten i sarskilt boende har normalt besittningsskydd. Besittningsratten kan
avstas av hyresgasten. Detta ska vara skriftligt. Hyresnamnden ska godkanna
avstaendet om det gérs innan hyresférhallandet inleds. Blankett finns pa
hyresnamndens hemsida https://www.domstol.se/amnen/hyra-bostadsratt-och-
arrende/hyra-av-bostad-och-lokal/avtal-hyrestid-och-uppsagning/bostad/ansok-
om-hyresnamndens-godkannande/

Avstaende fran besittningsratt gors med anledning av att Sélvesborgs kommun
behodver stalla platsen till forfogande om behovet av par/medboende skulle upphora.
Denna 6verenskommelse géaller i normalfallet i fyra ar fran tilltrédesdagen om ingen
annan langre tid har motiverats i ansdkan till hyresnamnden.

Vi anvander oss av foljande text i blanketten till hyresnamnden dar vi kryssar i
alternativet nr 2 - att om hyresvarden sager upp avtalet pa grund av en annan orsak
som anges tydligt i det foljande:

Hyresgasten innehar bostaden med stdd av sarskilt beslut fér sammanboende med
make/maka eller sambo som har bostad inom vard- och omsorgsboendet. Med hansyn till
att beslutet for make/maka eller sambo ligger till grund for ratten till bostad ar vi éverens
om att ratt till férlangning féreligger sa Iange som bistandsbeslut om vardbehov féreligger -
se hyresavtal med bilagor.

Nar blanketten skickas till hyresnamnden ska alltid hyreskontrakt samt bilaga om
medboende bifogas blanketten.


https://www.domstol.se/amnen/hyra-bostadsratt-och-arrende/hyra-av-bostad-och-lokal/avtal-hyrestid-och-uppsagning/bostad/ansok-om-hyresnamndens-godkannande/
https://www.domstol.se/amnen/hyra-bostadsratt-och-arrende/hyra-av-bostad-och-lokal/avtal-hyrestid-och-uppsagning/bostad/ansok-om-hyresnamndens-godkannande/
https://www.domstol.se/amnen/hyra-bostadsratt-och-arrende/hyra-av-bostad-och-lokal/avtal-hyrestid-och-uppsagning/bostad/ansok-om-hyresnamndens-godkannande/

Om inte besittningsskyddet avstatts ska det framga av hyresavtalet att det &r fraga
om kategoriboende och att avtalet kan komma att sagas upp om inte hyresgasten
tillhér kategorin eller ar i behov av bostad for parboende. Om den medboende inom
ramen for par/medboendet fatt en Idgenhet som &r skild fran den
bistandsberattigades ldagenhet behdver hyresavtalet utformas med hansyn till det.

Utformningen av hyresavtalet enligt foregaende stycke innebér inte att
besittningsskyddet avtalats bort, men det innebar att parterna ar éverens om att det
ar ett kategoriboende och det vager tungt vid en tvist i hyresnamnden.

Den tidigare medboende har tre manaders uppsagningstid och ratt till stéd fran
kommunen i form av information kring vilka hyresvardar som finns for att s6ka
lamplig bostad. Den medboende forvantas att sjalv aktivt soka bostad och uppmanas
redan vid inflyttningen att stélla sig i bostadské eller behalla det tidigare boendet.

Kommer inte parterna dverens sags hyresgasten upp och tvisten éverlamnas till
hyresndmnden fér prévning.

Ansvarig i vard-och omsorgsnamnden for att skriva under hyreskontrakt, bilaga
kopplat till medboende samt att skriva under blanketten om avstaende av
besittningsratt ligger pa enhetschefen pa det sarskilda boendet. Alla hyreskontrakt
och bilagor sparas i original och upprattas i tva exemplar. Alla original samt kopia pa
blanketten till hyresnamnden skickas till boendesamordnare.

Ansvarig for att sdga upp kontraktet kring medboende da behovet av medboende
upphor ligger pa enhetschefen pa det sarskilda boendet.

Lov-utforare

D3 LOV-utférare har egna lagenhetskontrakt med hyresgasten beh6ver de ocksa ha
en egen upprattad bilaga med motsvarande text som Sélvesborgs kommun
anvander. LOV-utférare skickar sjalva underlagen till hyresnamnden och bevarar
materialet hos sig. Dessa ska inte skickas till kommunens boendesamordnare.

7 Ersattning till utféraren

Uppdraget att utféra hemtjansten vid parboende tillfaller alltid det aktuella sarskilda
boendet dock ersétts inte det sarskilda boendet enligt hemtjansttaxan utan far
ersattning enligt ordinarie resursférdelning som fér évriga lagenheter.

LOV-utférare

Vid parboende ersatts LOV-utférare féor medboende utan behov av stéd med
eventuell heldygnskost om den enskilde sa 6nskar. Detta innebér att leverant6ren
endast erhaller ersattning for heldygnskost. Sélvesborgs kommun debiterar den
enskilde fér maten. Om den medboende ar i behov av stéd ersatts leverantéren
enligt hemtjansttaxa efter beviljade bistandsbehov efter ersattningsnivan for



hemtjanst enligt LOV i hemtjanst for innerstaden. LOV-utforare fakturerar
Sélvesborgs kommun genom att ta schablontiden i beslutet * 4,33 veckor/ 60
minuter for att fa ut antal timmar som ska faktureras for manaden.
Leverantoren ansvarar for hyresférhallandet med den enskilde.

(Enligt avtal for sarskilt boende LOV mellan Sélvesborgs kommun och Frésunda
Omsorg AB 2020-04-17)

8 Fortydligat flode inom kommunala boenden

Ans6kan om medboende gors till bistandshandlaggare.

Vid bifall erbjuds [éampligt bostad den medboende av boendesamordnare.
Lagenhetskontrakt i tva ex upprattas av boendesamordnare som ar speciellt
framtagit for medboende men formuleringar i hyreskontraktet, sarskild bilaga
samt blankett till hyresndmnden. Detta skickas till enhetschefen pa boendet.
Enhetschefen pa boendet skriver tillsammans med hyresgasten under alla 3
dokument. Original av hyreskontrakt och bilaga skickas till boendesamordnare.
3 dokument skickas av boendesamordnare till hyresndmnden, kopia pa
hyreskontrakt samt bilagan. Originalet av hyresndmndens blankett skickas,
kopia sparas hos boendesamordnare.

Nar hyresnamndens beslut skickats tillbaka till enhetschefen, [lamnas denna
blankett i original till boendesamordnare. Hyresnamndens beslut sparas med
ovriga dokument nar beslutet kommer ater.

Fornya processen med hyresnamnden efter 4 ar om de inte godkant en langre
tid for avstdende av besittningsratten.

Enhetschefen sager upp hyresavtalet nar forhallandet for ratten till medboende
upphoér.

LOV-utforare

Ans6kan om medboende gors till bistdndshandlaggare.

Vid bifall erbjuds [éampligt bostad den medboende av boendesamordnare.
Lagenhetskontrakt i tva ex upprattas av LOV-utféraren som ar speciellt
framtagit for medboende men formuleringar i hyreskontraktet, sarskild bilaga
samt blankett till hyresnamnden.

Enhetschefen pa boendet skriver tillsammans med hyresgasten under alla 3
dokument.

3 dokument skickas av LOV-utférare till hyresndmnden, kopia pa hyreskontrakt
samt bilagan. Originalet av hyresnamndens blankett skickas, kopia sparas i
verksamheten.

Fornya processen med hyresnamnden efter 4 ar om de inte godkant en langre
tid for avstdende av besittningsratten.

Enhetschefen sager upp hyresavtalet nar forhallandet for ratten till medboende
upphor.



9 Mer att Iasa om parboende

Riksdagens proposition "Ratten att fa aldras tillsammans - en fraga om skalighet,
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Nationell utvecklingsplan fér vard och omsorg om &ldre, prop 2005/06:115.

Socialutskottet betdnkande 2011/12:SoU21 ”Réatten att fa dldras tillsammans - en
frdga om skélighet, vardighet och valbefinnande i 4ldreomsorgen”.

Vagledning for tilldmpning av socialtjanst- och hyreslagstiftningen: ”Ratten att
fortsatta bo tillsammans i ett dldreboende”. Socialstyrelsen och Boverket, 2013.

Cirkular 12:51, "Utvidgad parbogaranti”, Sveriges Kommuner och Landsting (SKL).



