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Rutin for ansvar och fordelning av arbetsuppgifter inom halso-och sjukvard
Bakgrund

| Halso-och sjukvardslagen, HSL, 2017:30 5 kap. 1§ framgar att varje vardgivare har ansvar att bedriva
hélso-och sjukvard som uppfyller krav pa en god vard. Detta innebér bland annat att hélso- och
sjukvarden ska vara saker och av god kvalitet samt tillgodose patienternas behov av trygghet.

De arbetsuppgifter som tillhor halso-och sjukvard definieras enligt HSL 2017:30 2 kap. 1§ som
atgarder att medicinskt forebygga och behandla sjukdomar och skador.

Halso- och sjukvardspersonal som utfor dessa arbetsuppgifter ar personer med legitimation for yrket,
ex. arbetsterapeut, fysioterapeut eller sjukskdterska. Aven personer utan legitimation men som
bitrader legitimerad yrkesutovning ex. via delegering omfattas av samma bestammelser. En del
arbetsuppgifter som klassas som halso-och sjukvard kan delegeras till personer med reell kompetens
for uppgiften.

Syfte

Sakerstalla en god och sdker halso- och sjukvard genom faststdllande av de arbetsuppgifter som
klassas som hélso-och sjukvard samt genom ett fortydligande av ansvarsfordelningen vid utférandet
av dessa.

Rutin

Arbetsuppgifter beskrivs nedan utifran ett fortydligande av vilka av uppgifter som ar mojliga att
delegera eller instruera till omsorgspersonal med reell kompetens. | vissa fall kravs utékad
kompetens i form av specialistunderskoterska och/eller sérskild handledning.

Riskanalys: Alla arbetsuppgifter bedéms utifran en riskmatris genom att beakta sannolikhet for
intraffande och bedémning av konsekvens som tillsammans ger ett siffermatt pa allvarlighetsgrad.
Vid hog riskpoang kravs forsiktighetsatgarder, utbildning och kunskap for att bibehalla ett
patientsdkert arbetssatt.
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Férteckning av arbetsuppgifter

Far utforas av:
Arbetsuppgift Riskpodng | Kommentar Legitimerad HSL-personal | Annan yrkeskategori Annan yrkeskategori
efter delegering efter instruktion
ADL-traning 1 Vid ordination som HSL-uppdrag | AT - Rehabassistent
Specialistunderskoterska
Omsorgspersonal
Andningsgymnastik 1-6 Delegeras vid hog risk efter FS/SG - Rehabassistent
individuell bedémning Specialistunderskoterska
Omsorgspersonal
Arkivering av HSL Journal SSK/FT/SG/AT - -
Blodtransfusion SSK - -
Blodgruppering via venos SSK - -
provtagning
Central venkateter- skotsel W SSK - -
och hantering
Desinfektion av gods 1 SSK - Specialistunderskoterska
Omsorgspersonal
Dialys, peritoenal SSK Specialistunderskoterska | -
Omsorgspersonal
Dokumentation enligt HSL | 1 SSK/FT/SG/AT - Rehabassistent
Specialistunderskoterska
Omsorgspersonal
Dranage- Skotsel av Inkluderar dranage fran pleura, SSK - -
galla och ascites.
Dodsfall- 1 SSK - Specialistunderskoterska
Omhéandertagande av Omsorgspersonal
avliden
Dodsfall- Klinisk 4 SSK - -
undersokning infor
faststallande av dodsfall
EKG- undersdkning 2 SSK Specialistunderskoterska | -
Forskrivning av 4 SSK - -
forbrukningsartiklar
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Arbetsuppgift Kommentar Legitimerad HSL-personal | Annan yrkeskategori Annan yrkeskategori

efter delegering efter instruktion

Forskrivning av personliga Lokala skillnader i bestammelser | SSK/FT/SG/AT - -

hjdlpmedel kring forskrivningsratt kan
forekomma men kan ej delegeras.

Halskrage - luftning Géller inte i de fall atgarden SSK/FT/SG Rehabassistent Vid Iag risk: Kan
beddms av behandlande enhet Specialistunderskoterska | instrueras till
som egenvard Omsorgspersonal omsorgspersonal

Hostmaskin Giller inte i de fall atgdrden SSK/FT/SG Rehabassistent Vid |ag risk: Kan
beddms av behandlande enhet Specialistunderskoterska | instrueras till
som egenvard. Omsorgspersonal omsorgspersonal
Riskbeddmning ska utforas av
forskrivande enhet.

Kinesiotejp- behandling FT/SG - Rehabassistent

Omsorgspersonal

Kompressionsbehandling SSK - Specialistunderskoterska

med elastisk linda Omsorgspersonal

Kompressionsbehandling Risk for stas FT/SG/AT/SSK - Rehabassistent

med liner (silikonhylsa), Specialistunderskoterska

stovel, splint, handske Omsorgspersonal

Lakemedel- administration Inkluderar aven vatsketerapi SSK - -

via infusion

Lakemedel- administration SSK - -

via intrakutan injektion

Lakemedel- administration Inkluderar vaccination SSK - -

via intramuskular injektion

Lakemedel- administration SSK - -

via intravenos injektion

Lakemedel- administration Inkluderar iordningsstallande SSK - -

via subkutan injektion
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Arbetsuppgift

Riskpodng

Kommentar

Legitimerad HSL-personal

Annan yrkeskategori
efter delegering

Annan yrkeskategori
efter instruktion

Lakemedel- administration Lokal begransning kan SSK Specialistunderskoterska | -
via subkutan injektion med forekomma Omsorgspersonal
injektionspenna inkl.
dosering
Lakemedel- administration Atgarden medger ej dosjustering | SSK Specialistunderskoterska | -
via subkutan injektion- Omsorgspersonal
subkutan med
fabriksforfylld spruta
Lakemedel- administration | 4 SSK Specialistunderskoterska | -
via inhalation Omsorgspersonal
Lakemedel- administration SSK Specialistunderskoterska | -
och iordningsstallande av Omsorgspersonal
tablett, suppositorium,
vagitorium, plaster, salva,
kutan 16sning och liknande
Lakemedelsforrad- foresta Inkluderar bestéllning och SSK - -
kontroll av lakemedel
Lakemedel Begransas till enstaka personal pa | SSK Specialistunderskoterska | -
iordningsstallande i dosett enheten samt vid stabil Omsorgspersonal
lakemedelsordination med max 3
olika preparat.
Utesluter potenta lakemedel med
oregelbunden dosering sdsom
Waran
Lakemedel- utplaceringav | 4 SSK Specialistunderskoterska | -
apodos Omsorgspersonal
Medicinsk bedémning av 12-16 SSK - -
halsotillstand
Medicinteknisk utrustning, | 4 SSK - Specialistunderskoterska
kontroll av
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Arbetsuppgift Riskpodng | Kommentar Legitimerad HSL-personal | Annan yrkeskategori Annan yrkeskategori
efter delegering efter instruktion
Nefrostomikateter- tillsyn, SSK - Specialistunderskoterska
byte av pase samt kontroll Omsorgspersonal
av innehall
Nefrostomikateter- SSK Specialistunderskoterska | -
omlaggning
Nefrostomikateter- SSK - -
Spolning
Observation av den SSK/FT/SG/AT - Rehabassistent
enskildes halsotillstand Specialistunderskoterska
Omsorgspersonal
Ortos- Handhavande avex. | 4 Utesluter halskrage (se separat FT/SG/AT - Rehabassistent
ledproteser, korsetter anvisning) Specialistunderskoterska
Delegeras vid risk for felvandning Omsorgspersonal
PEG- skotsel av hudvard 2 SSK - Specialistunderskoterska
Omsorgspersonal
PEG- Omkuffning SSK Specialistunderskoterska | -
PICC-line Skotsel och SSK - -
hantering
Port-a- cath- skotsel och SSK - -
hantering
Proteser- skotsel av SSK - Specialistunderskoterska
Omsorgspersonal
Provtagning av urin eller 1 Utesluter blodprov SSK - Specialistunderskoterska
annan kroppsvatska Omsorgspersonal
Riskavfallshantering 1 SSK - Specialistunderskoterska
Omsorgspersonal
Provtagning kapillar 1 SSK Specialistunderskoterska | -
Omsorgspersonal
Provtagning venos 2 SSK Specialistunderskoterska | -
Omsorgspersonal
Rontgenforberedelser infor | 1 Avser okomplicerade fall och SSK - Specialistunderskoterska
undersokning utesluter lakemedelsbehandling Omsorgspersonal
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Arbetsuppgift Riskpodng | Kommentar Legitimerad HSL-personal | Annan yrkeskategori Annan yrkeskategori
efter delegering efter instruktion
Skyddsatgarder enligt HSL Avser ordination SSK/FT/SG/AT - -
Sondmatning SSK Specialistunderskoterska | -
Omsorgspersonal
Stomivard- skotsel i Stomihantering i okomplicerade SSK Specialistunderskoterska | -
komplicerade fall fall bedoms inte som HSL-insats Omsorgspersonal
Subkutan venport- skotsel SSK - -
och hantering
Sugning av nedre luftvagar | 3 SSK - -
Sugning av o6vre luftvagar 2 Avser insats hos vaken patient SSK Specialistunderskoterska | -
Omsorgspersonal
Suturtagning Inkluderar aven agraffer SSK Specialistunderskoterska | -
Syrgasbehandling SSK Specialistunderskoterska | -
Omsorgspersonal
Sarvard, behandling och SSK - -
uppfoéljning
Sarvard- omlaggning i Sarskild utbildning inom sarvard SSK Specialistunderskoterska | -
komplicerade fall kravs
Sarvard- omlaggning i SSK - Specialistunderskoterska
okomplicerade fall Omsorgspersonal
Tillsyn vid infusion 2 SSK - Specialistunderskoterska
Omsorgspersonal
Tippbrada 4 Delegeras vid hog risk FT/SG - Rehabassistent
Omsorgspersonal
TENS-behandling FT/SG Rehabassistent -
Omsorgspersonal
Tracheotomivard Sarskild utbildning och SSK Specialistunderskoterska | -
handledning kravs Omsorgspersonal
Trycksarsprofylax 4-6 Beddmning av huden, SSK - Specialistunderskoterska
lagesandring m.m. Omsorgspersonal
Traning- anvandning av 2 FT/SG/AT - Rehabassistent
enklare personliga Specialistunderskoterska
hjalpmedel Omsorgspersonal
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Arbetsuppgift Riskpodng | Kommentar Legitimerad HSL-personal | Annan yrkeskategori Annan yrkeskategori
efter delegering efter instruktion
Traning- Balans 1 Vid ordination som HSL-uppdrag FT/SG - Rehabassistent
Specialistunderskoterska
Omsorgspersonal
Traning - Elrullstol 4 Delegeras vid hog risk AT - Rehabassistent
Traning- Forflyttning och 2-6 Vid ordination som HSL-uppdrag, | AT - Rehabassistent
gang galler ej vid vardagsrehabilitering Specialistunderskoterska
Omsorgspersonal
Traning- Kommunikation 1 Vid ordination som HSL-uppdrag, | AT - Rehabassistent
galler ej vid vardagsrehabilitering Specialistunderskoterska
Omsorgspersonal
Traning- Rorlighet 2 Vid ordinerad behandling, géller FT/SG - Rehabassistent
ej vid vardagsrehabilitering Specialistunderskoterska
Omsorgspersonal
Traning- Styrka 1 Vid ordination som HSL-uppdrag, | FT/SG - Rehabassistent
galler ej vid vardagsrehabilitering Specialistunderskoterska
Omsorgspersonal
Traning- Sta 1 Vid ordination som HSL-uppdrag, | FT/SG - Rehabassistent
galler ej vid vardagsrehabilitering Specialistunderskoterska
Omsorgspersonal
Traning- Starullstol 4 Omsorgspersonal kan instruerasi | FT/SG/AT - Rehabassistent
undantagsfall, personlig assistans Specialistunderskoterska
Omsorgspersonal
Urinkateter- Kateterisering Inkluderar Suprapubisk kateter SSK - -
av urinblasa i komplicerade samt tiemannspets
fall
Urinkateter- Kateterisering SSK Specialistunderskoterska | -
av urinblasa i Omsorgspersonal
okomplicerade fall
Urinkateter- kontroll av SSK Specialistunderskoterska
funktion inkl. tillsyn m.m. Omsorgspersonal
Urinkateter- omkuffning 4 SSK Specialistunderskoterska | -
Omsorgspersonal
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Arbetsuppgift Riskpodng | Kommentar Legitimerad HSL-personal | Annan yrkeskategori Annan yrkeskategori
efter delegering efter instruktion

Urinkateter-spolning 2 Inkluderar suprapubisk kateter SSK Specialistunderskoterska | -
Omsorgspersonal

Urinkateter- spolning via 1 SSK Specialistunderskoterska | -

urotainer Omsorgspersonal

Utprovning/installning av 4-6 FT/SG/AT - Rehabassistent

enklare personliga

hjdlpmedel

Vitala parametrar- kontroll | 1 Inkluderar blodtryck, puls, SSK - Specialistunderskoterska

saturation m.m. Omsorgspersonal

Atstédjande dtgérder hos 3 SSK - Specialistunderskoterska

person med Omsorgspersonal

svaljsvarigheter

Oronspolning ; SSK - -
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